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“Contra negantem principia   
     non est disputandum” 
 

                       A. Schopenhauer 
 
   
                                                               



 

Universo 
 

7,000 millones de años 

Tierra 5,000 millones de años 

Vida 2,500 millones de años 

Vertebrados     600 millones de años 

Reptiles      300 millones de años 

Mamíferos     200 millones de años 

Antropoides       10 millones de años 

Homínidos          4 millones de años 

Homo sapiens Entre 100,000 y 50,000 años 

Ciudad, Estado 10,000 años 

Filosofía 2,500 años 

Ciencia del Hombre 0 

Fuente: Morin, Edgar (1974) “El Paradigma Perdido: un Ensayo de Bioantropología”. Editorial 
Kairos. Barcelona. 



En los últimos 60 años hemos reunido mayor 
conocimiento, que en todos los tiempos de la 
historia de la humanidad… 

Resulta evidente que los avances de la 
investigación tecno-científica ha sido más que 
impresionante en este contexto y sin duda 
que en muchas ocasiones imaginamos un 
ámbito ideal y lleno de esperanzas para la 
salud de las personas. 

Algunas preguntas por parte de los filósofos 
han surgido para cuestionar si la ciencia nos 
ha resuelto más o menores cuestiones de 
nuestras vidas… y a tales preguntas se han 
aunados los investigadores para dar paso a la 
Bioética y  a la Ética… 



Relación Textos- Contextos  
Conocimiento Humano Integrado: Paradigmas 
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“El Ethos es la raíz o fuente de la vida 
   de donde brotan todos los actos 

humanos” 

                                                           
                            Zenón el estoico 

 
 

“Los hombres no comprendemos en absoluto  
                             cual es el   poder del Ethos” 



   “Ethos” = Casa o 
Morada  
 

“Psique”Cuerpo

Inteligencia del sentir

Espíritu

Movimiento del “Ethos” = Ética 
 

Dos capacidades ontológicas significar y tomar decisiones en 
lo único  real que tenemos como e- xistentes 

 

-el verdadero reto es 
mantener el equilibrio- 
 



 Relacionemos éstos dos fundamentos 
   “Bios” = Vida  “Ethos” = Bio-ética 

 
El término Bio -Ética, pensando en como los 
viejos griegos lo pudieron acuñar, aludiendo a 
dos magnitudes de indiscutible significación: 

 
La existencia del  Sujeto y de los 
Sujetos 
                 “Yo”   y el Otro “Yo” 



Entonces con este valor etimológico encontramos  
la significación para el ser humano de la: 
 

             “Ética de la Vida”  
 

La Bioética se ocupa de la vida, del cuidado de sí mismo, 
De la inquietud de ser, De la Libertad y  la Responsabilidad …. 



La Ética del Cuidar 
de sí mismo y de otros 

Los$viejos$griegos$ conocían$a$estos$
términos$ como$ “terapéuten”$ y$ se$
implicaba$a$la$cura$del$cuerpo$y$del$
alma,$de$la$atención$del$cuidado$de$
sí,$ de$ la$ inquietud$ de$ ser,$ del$
cuidado$de$sí$mismo,$pues$si$logras$
cuidar$ de$ ti,$ puedes$ estar$ en$
capacidad$de$cuidar$al$Otro$…$



Cuando Hipócrates menciona su máxima del juramento ético: 
 

 
“$ La$ vida$ es$ breve,$ el$ arte$ es$
largo,$ la$ ocasión$ huidiza,$ el$
experimento$ arriesgado$ y$ el$
juicio$diAícil”$…$



Leonardo da Vinci (1452-1519) contribuyó al conocimiento 
de la anatomía comparada en perros y gatos pero predijo 
que algún día la experimentación en animales sería 
juzgada como crimen.  

Más tarde Descartes (1596-1650) aseguró que las 
respuestas de los animales a estímulos dolorosos no eran 
más que reflejos y que los animales eran autómatas que 
no sentían ni pensaban en forma racional y consciente. 
 
Por otro lado causa asombro que grupos de la población 
de aquellos tiempos deben haber aceptado que los 
animales eran responsables de sus actos, como lo ilustra 
el caso de una vaca, que fue condenada a morir en la 
horca por haber pateado a un hombre. 
 



La Biotecnología, $
ha convertido los tiempos naturales a tiempos humanos.$
 



 
Mayor Tamaño y Complejidad: Medicamentos de Moléculas pequeñas y Sintéticas 

        Acido Acetil Salicílico         Hormona Humana Crecimiento                        Ac IgG 
                 21 átomos                         3000 átomos                                  250000 átomos 

20 libras                        3000 libras                         30000 libras  
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Fármacos: Molécula pequeña      Biológico pequeño tamaño                Biológico de gran tamaño        
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Bevacizumab,!i.!v.!100mg!
 

An&9VEGF!
 

Tx:!CCRm!/!CMm!/!CPCNP!
 

$8,434.00!M.!N.!
 

80!dosis!

Lucen&s®!Novar&s!
!!!!!!!!Ranibizumab,!i.!intravítrea,!0.5!mg!
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!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!An&9VEGF!
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!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!1!dosis!

Dispraxis( Conducta(an01é0ca(



18 







�	

������	���	��
�
��



Al respecto de la Bioética, es menester decir que en 1927 
el Dr. Fritz Jhar publica el artículo “Bio-Etik” en la revista 
Kosmos; siendo la primera vez que se refirió a nivel 
mundial, presentando a la comunidad intelectual la 
p a l a b r a “ B i o é t i c a ” , “ I m p e r a t i v o B i o é t i c o ” y 
“Biopsicología” (biopsique) en semejanza a los  
presupuestos de Bioética Global,  considerados por el Dr. 
Potter cuarenta años después, es decir, todos los seres 
vivos, la ecología, todas las disciplinas y la medicina. Este 
suceso marca a su vez el nacimiento de la Bioética en 
Europa. 

En 1927,, Fritz Jahr, publicó en la revista ‘Kosmos’ (vol. 
21, pp. 2-4), Bio-ethik: Eine Umschau über die ethischen 
Beziehungen des Menschen zu Tier und Pflanze.(‘Bio-
ética: una panorámica sobre la relación ética del 
hombre con los animales y las plantas’). 
 

 

Años más tarde, en 1934, Jahr publicó otro trabajo donde volvió 
sobre la noción de ‘Bio-ethik’: Drei Studien zum 5. Gebot, en la 
revista ‘Ethik. Sexual und Gesellschaftsethik’ (vol. 11 (1934), pp. 
183-87). 



Posteriormente el nacimiento de la Bioética  en 1970, en los USA vuelve a 
remarcar todos estos fundamentos, en esta ocasión desde una perspectiva 
americana… 

   1911-2001 

"Hay dos culturas -ciencias y 
h u m a n i d a d e s - q u e p a r e c e n 
incapaces de hablarse una a la otra y 
si ésta es parte de la razón de que el 
futuro de la humanidad sea incierto, 
entonces posiblemente podríamos 
construir un puente hacia el futuro 
[que es el subtítulo de la obra] 
construyendo la disciplina de la 
Bioética como un puente entre las 
dos culturas. [...] Los valores éticos 
no pueden ser separados de los 
hechos biológicos." 
 

"La humanidad necesita urgentemente de una nueva 
sabiduría que le proporcione el conocimiento de cómo 
usar el conocimiento para la supervivencia del hombre 
y la mejora de la calidad de vida." 
 “Lo bioético que yo vislumbro se esforzaría por generar una 
sabiduría, un saber acerca de la forma de utilizar  el 
conocimiento en vista del bien social, sobre la base de una 
comprensión realista de la naturaleza biológica del hombre” 
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La Bioética en México se generó en base al esfuerzo del Dr. Manuel 
Velasco Suárez (1995), quien observaba que en diversas partes del 
mundo se hablaba de una cultura bioética y en nuestro país todavía no 
se conocía. Históricamente le correspondió al HJC (San Pablo) ser  la 
cuna de la bioética, ya que fue en este recinto donde apareció la CNB a 
la postre primera organización dedicada a cultivar y hacer progresar a la 
bioética en los recursos humanos en medicina. 
 
 

Manuel Velasco Suárez fue pionero de la cirugía ambulatoria, 
preámbulo de la cirugía de estancia breve. También fundó el Instituto 
Nacional de Neurología y Neurocirugía que lleva su nombre, fungió 
como asesor en la Organización Mundial de la Salud , fue miembro de la 
Federación Mundial de Sociedades de Neurociencia, presidió más de 
cien congresos mundiales y en 1994 fue electo presidente del Congreso 
Internacional de Bioética en México. 
 

 
 
 



Por( estas( razones,( la( é0ca,( la( bioé0ca(
para( representar( un( acercamiento(
válido( y( per0nente( en( el( ámbito( de( la(
salud,( debe( ser( capaz( de( abordar( las(
problemá0cas(concretas(y(a(través(de(la(
d e l i b e r a c i ó n ( y ( e q u i p o s(
interdisciplinarios( ponderar( el( rescate(
incesante( del( buen( hacer( cien@fico,(
é0co(y(bioé0co,(que(traduzca(en(lo(real(
un( ejercicio( de( volver( a( la( salud( a( los(
enfermos,(encaminando(así(un(proceso(
que( vuelva( a( sus( fundamentos( más(
humanistas(



El campo problemático de la bioética, es realmente complejo, 
no sólo por la interrelación de disciplinas manifiesta, que 
necesaria y realmente se deposita en la Ética, sino porque 
corresponde desplegar en el pensamiento de todos nosotros, 
lo que es el Proyecto Ético, donde la relación con el otro no 
se reduce a la relación cara a cara, sino a que es un otro 
dentro de las instituciones.  
 

A este respecto, defino el Proyecto Ético en términos del 
deseo de una vida satisfecha con y para los otros en 
instituciones justas.  
 
 

En este sentido la construcción de la vida ética es una 
cuestión cercana a cada uno de nosotros para significar 
“valores”  y “decidir”, es decir, tomar decisiones en 
consecuencia de ellos, aunque siempre éstas nos hacen 
ganar unas cuestiones y perder otras. 
 

Los retos para el CHB y CEI son tantos como pueda generar 
Nuestra dedicación a la vida cotidiana en la clínica… 

 
 





En tal precisión  de la razón médica y de la investigación 
biomédica, el bosquejo del horizonte histórico de la evaluación & 
dictaminación con enfoque bioético de estudios clínicos, de BE, 
BD y de investigación para aceptar publicaciones se puede 
establecer a través de la siguiente premisa… 

Esta es sin duda la relación reciproca, la justificación ética y la 
validez científica de la investigación biomédica en seres 
humanos. 

“La investigación clínica sin 
validez científica no es ética” 
 



De$ esta$manera$ se$ brinda$ un$ acercamiento$
general$ al$ ámbito$ de$ la$ bioética,$ pero$ al$
mismo$ tiempo$ se$ puede$ destacar$ que$ la$
bioética$ no$ es$ ética$ médica,$ ni$ tampoco$ es$
una$ética$aplicada;$asimismo$no$es$una$ética$
deontológica.$ La$ bioética$ es$ una$ nueva$
disciplina$ cuya$ metodología$ cientíAica$
(Ciencias$ Humanas),$ ubica$ un$ objeto$
primario$ acerca$ de$ lo$ que$ es$ la$ vida,$ su$
cuidado,$ conservación$ y$ los$ aspectos$ que$
tienen$que$ver$con$el$Ainal$de$la$vida,$por$lo$
tanto$aquello$que$pone$en$riesgo$ la$vida,$se$
convierte$ en$ objeto$ de$ estudio$ desde$ un$
signiAicado$ lógico$ y$ por$ demás$ heurístico,$
que$ético.$$



En este contexto la expresión puntual de 
la preocupación por la vida es la del 
cuidado de la salud, convierte a cada ser 
humano como aquel que cuida su salud 
permanentemente. Aunque tal cuestión 
no sucede así con la conciencia de todo 
mundo, es preciso mencionar que se 
t r a t a d e d i s t i n g u i r e i n t e g r a r 
adecuadamente al mismo tiempo la 
“vida” y la “salud”  



En$ ciertos$ lugares…$ Se$ dice$ que$ el$
ser$ humano$ es$ la$ cúspide$ de$ la$
Creación.$Se$dice$que$el$ser$humano$
es$ la$ cumbre,$ el$ pináculo$ de$ la$
evolución.$ Se$ dice$ que$ el$ Homo2
sapiens2 sapiens$ es$ el$ ser$ que$ ha$
doblegado$ la$ vida$ del$ planeta.$ Se$
dice$que$somos$especiales,$la$razón$
última$de$ la$existencia.$Se$dice$que$
tenemos$el$deber$de$gobernar$(y$de$
hacerlo$con$responsabilidad)$sobre$
todas$ las$ formas$vivas.$ Se$dice$que$
tenemos$ el$ poder$ de$ aniquilarlo$
todo…$



32     emitme.md@gmail.com 


